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Regeste

Regeste Art. 113 StGB; Totschlag. Zur Annahme eines Totschlags geniigt es nicht, dass der
Téater unter grosser seelischer Belastung gehandelt hat, diese muss Uberdies nach den
Umstanden entschuldbar gewesen sein; die Frage der Entschuldbarkeit ist nicht
notwendigerwei se nach denselben Kriterien zu entscheiden, dieim Falle der heftigen
Gemutsbewegung erheblich sind.

Erwagungen

E.2

a) Le recourant soutient que la cour cantonale a méconnu la notion de "profond désarroi”
figurant al' art. 113 CP et que, dans les circonstances d'espéece, cette qualification aurait di
étre retenue. Selon I' art. 113 CP, il y ameurtre passionnel "si le délinquant atué alors qu'il
€était en proie a une émotion violente que les circonstances rendaient excusable, ou gqu'il était
au moment de |'acte dans un état de profond désarroi”. Cette disposition a été modifiée dans
le cadre de larevision du 23 juin 1989 des dispositions du CP relatives aux infractions
contre lavie et I'intégrité corporelle, entrée en vigueur le 1er janvier 1990 (RO 1989, 2449
ss). A cette occasion, le [égislateur a g outé une seconde hypothése a celle prévue par
I'ancienne version, selon laquelle devait étre reconnu coupable de meurtre par passion le
délinquant qui avait tué alors qu'il était en proie a une émotion violente et que les
circonstances rendaient excusable. Dans sa nouvelle teneur, I' art. 113 CP permet également
de retenir cette forme privilégiée d'homicide lorsgue |'auteur était, au moment de |'acte, dans
un état de profond désarroi. Cette adjonction apportée al' art. 113 CP tend a étendre
I'application de cette disposition a certaines situations différentes de celles qui étaient
couvertes jusgu'alors mais qui ont pour conségquence de diminuer de maniére tout afait
comparable la culpabilité de I'auteur. BGE 118 |V 233 S. 236 Le message du Consell
fédéral cite I'exemple de lamére qui se résout atuer son enfant incurable parce qu'elle n'en
peut plus de le voir souffrir et, surtout, ne peut plus endurer la situation qui Sy rattache (FF
1985 11 1036). On constate donc que cette seconde alternative atrait a des situations
différentes de la premiére, méme sil est concevable que certains cas se situent alalimite
entre les deux. Ainsi, cet amendement del’ art. 113 CP ne doit étre considéré ni comme une
extension de I'hypothése envisagée dans I'ancienne version, ni comme une modification de
celle-ci, qui continue atrouver application dans les mémes conditions que précédemment.
L'émotion violente est un état psychologique particulier, d'origine émotionnelle et non pas
pathologique, qui se caractérise par le fait que I'auteur est submergeé par un sentiment
violent qui restreint dans une certaine mesure sa faculté d'analyser correctement la situation
ou de se maitriser (cf. TRECHSEL, Kurzkommentar, StGB, n. 2 ad art. 113;
STRATENWERTH, Bes. Teil |, 3e éd., p. 31 No 28; REHBERG, Strafrecht I11, 5e éd., p.
21; NOLL, Bes. Tell I, p. 20; HURTADO POZO, Droit pénal, Partie spécialel, 2e éd.,



Fribourg 1991, p. 44 No 86). Tandis que I'émotion violente suppose que I'auteur réagisse de
facon plus ou moinsimmeédiate a un sentiment soudain qui le submerge, le profond désarroi
vise un état d'émotion qui mdrit pendant une longue période progressivement, couve
pendant longtemps jusgu'a ce que |'auteur soit complétement désespéré et n'y voie d'autre
issue que I'homicide (FF 1985 Il 1035 s.). La premiére question que pose |'application de
cette disposition ainsi modifiée est de savoir si, comme I'émotion violente, I'état de profond
désarroi doit étre rendu excusable par les circonstances. Si une telle exigence résulte
clairement du texte Iégal s'agissant de I'émotion violente, elle ne Simpose pas de maniére
aussi manifeste, en raison d'une formulation un peu différente, pour le profond désarroi.
Néanmoins, le message du Conseil fédéral relatif alamodification del' art. 113 CP reléve
gue le but de cette adjonction était de faire bénéficier également de cette forme privilégiée
d'homicide celui qui "n'aagi ni par passion ni sous |'effet de pressions aigu s qui se seraient
manifestées de maniére relativement subite, mais dans un état d'émotion qui amQri pendant
une longue période, progressivement, et qui est tout aussi excusable”" (FF 1985 11 1035 s.).
L e caractere excusable de |'état de profond désarroi a en outre été évoqué par le rapporteur
de lacommission du Conseil national, autorité qui a ensuite adopté la modification, comme
I'avait fait le Conseil des Etats, sans aucune discussion (voir BO 1989 CN 680). On doit en
BGE 118 IV 233 S. 237 conclure que lavolonté du |égislateur n'était pas de mettre au
bénéfice de |’ art. 113 CP quiconque atué alors qu'il se trouvait dans un état de profond
désarroi, sans tenir compte des circonstances qui ont généré cet état, mais qu'il entendait au
contraire ne le prendre en considération que dans la mesure ou il était rendu excusable par
les circonstances (voir également REHBERG, op.cit., p. 23; TRECHSEL, op.cit., n. 8 ad
art. 113; HURTADO POZO, op.cit., p. 48 No 94; HAUSER/REHBERG, StGB, 12e éd., p.
143). STRATENWERTH (Bes. Tell | et I1, Teilrevisionen 1987 bis 1990, p. 20 s. No 20) a
recours a une formule |égérement différente mais dont le contenu est analogue. Selon lui, il
faut se demander i, et le cas échéant dans quelle mesure, I'auteur est lui-méme responsable
de I'état de profond désarroi dans lequel il setrouvait lorsqu'il aagi. Pour sa part,
SCHULTZ (Die Delikte gegen Leib und Leben nach der Novelle 1989, RPS 1991, p. 402)
doute que I'on ne puisse tenir compte du profond désarroi que Sil n'est pas imputable a
I'auteur. |1 cite a ce propos I'exemple de celui qui a causé, par un accident, I'invalidité d'un
proche et lui prodigue ensuite pendant une longue période des soins attentifs. Si, sentant
gu'il ne serabientét plus en mesure de soccuper de la personne dont il a cause l'invalidité et
désespéré al'idée que celle-ci sera aors abandonnée a elle-méme, il en vient a commettre
un homicide, SCHULTZ estime que son profond désarroi doit étre pris en considération
bien qu'il soit, &l'origine, imputable & une faute de I'auteur. Cet exemple met bien en
lumiére la différence qui existe entre I'émotion violente et le profond désarroi. Le premier
de ces états étant |a conséquence d'une pression aigué qui sest manifestée de maniére
relativement subite, il est assez aisé de déterminer sil a éé provoqué fautivement par
I'auteur lui-méme. En revanche, le profond désarroi est en régle générale un état qui a mari
pendant une longue période, progressivement (cf. FF 1985 |1 1036), dont les causes ne
peuvent souvent pas étre élucidées avec autant de précision et ne sont pas nécessairement
imputables a une seule personne, le concours de plusieurs fautes étant parfaitement
concevable; de méme, il est envisageable qu'un comportement fautif constaté a un moment
donné soit contrebalancé par une attitude ultérieure ou apparaisse moins grave en raison de
ce qu'avait enduré précédemment |'auteur. Par conséquent, si I'on doit admettre que le
profond désarroi ne peut étre retenu que danslamesure ou il est rendu excusable par les
circonstances, il faut souligner que les critéres permettant de déterminer si I'état de I'auteur



était excusable ne seront pas forcément les BGE 118 |V 233 S. 238 mémes suivant que I'on
se trouve en présence d'une émotion violente ou d'un profond désarroi. On pourrait méme
concevoir dans certaines circonstances que ce caractére excusable résulte, avec |'écoulement
du temps, de I'état dans lequel se trouvait I'auteur. 1l n'est cependant pas nécessaire de
définir avec précision les circonstances dans lesquelles le profond désarroi doit étre
considéré comme excusable, tant il apparait évident que tel n'est pas le cas en I'espéce. I
faut relever tout d'abord que le caractéere excusable de I'émotion violente ou du profond
désarroi suppose un certain jugement porté sur lesfaits; il sagit donc d'une question de
droit, qui peut étre librement examinée dans le cadre d'un pourvoi en nullité (voir
CORBOZ, Le pourvoi en nullité, SJ11991, p. 95 et les références citées). C'est néanmoins
sur labase des faits constatés par |'autorité cantonale que la Cour de cassation doit examiner
S ces notions ont été interprétées correctement. b) A la question de savoir si, en I'espéce, le
recourant avait commis un meurtre passionnel, le jury de la Cour d'assises a répondu
négativement, en motivant ainsi sadécision: "il n'est pas établi que I'éventuel désarroi de F.
serait excusable au vu des circonstances ressortant du dossier, son acte apparaissant au
contraire étre la conséguence de son attitude égoiste et brutale”. Le jury n'aconsidéré I'état
de profond désarroi que comme une éventualité, renongant a trancher la question, déslors
qu'il lui apparaissait que, de toute maniére, cet état - Sil était réalisé - n'était pas excusable.
Il adénié le caractére excusable d'un éventuel profond désarroi en considérant que tout
procédait en définitive de |'attitude égoiste et brutale de I'accusé. Etant rappelé que la Cour
de cassation est liée par les constatations de fait de |'autorité cantonale, il faut observer que
si le recourant se trouvait profondément perturbé par |'échec de son union conjugale, cette
situation résultait surtout de ses brutalités envers son épouse. L'état dans lequel il se trouvait
était donc principalement dil a safaute. Sil était en proie a une émotion violente au moment
desfaits, celarésulte essentiellement de ce qu'il tentait d'imposer des relations sexuelles a
son épouse, sanstenir compte de son refus lié ala séparation et ala détérioration du lien
conjugdl; il aains provoqué son état d'excitation par ses exigences égoistes, ne tenant pas
compte de la personnalité et de la volonté de sa femme. Dans de telles circonstances, en
déniant le caractére excusable, sous quelque forme que ce soit, d'un éventuel état de profond
désarroi ou d'émotion violente, BGE 118 |V 233 S. 239 |'autorité cantonale n'a pas fait une
fausse interprétation des conditions posées par |I' art. 113 CP . ¢) Dans son pourvoi cantonal,
le recourant ainvoqué a ce sujet un seul grief, a savoir que I'exigence de I'excusabilité ne
Sattachait pas al'état de profond désarroi, mais seulement al'émotion violente. Sur ce point,
comme il a été démontré, le recourant avait tort et son pourvoi aurait donc da étre rejeté
pour ce motif. La Cour de cassation cantonale a cependant suivi le recourant, de sorte que
son arrét est erroné sur cette question de droit. Cela ne suffit cependant pas pour entrainer
I'annulation de I'arrét attaqué. La Cour de cassation cantonale arejeté le pourvoi, de sorte
gue I'annulation de son arrét, dans les circonstances d'espece, ne changerait rien ala
situation du recourant, mais entrainerait seulement une modification des considérants en
droit de I'arrét cantonal. Or, le pourvoi en nullité n'est pas ouvert pour se plaindre seulement
de lamotivation de la décision attaquée ( ATF 116 IV 292 consid. c et les arréts cités); la
Cour de cassation examinant librement I'application du droit (cf. art. 277bisa. 2 PPF), elle
peut substituer une autre motivation a celle retenue dans I'arrét attaqué. Sur la base des faits
constatés, la Cour d'assises aadmis, sans violer le droit fédéral, que le recourant ne sétait
pas trouveé dans un état excusable de profond désarroi, ce qui suffit pour justifier le refus
d'appliquer I' art. 113 CP, qui est seul litigieux dans le cadre du présent pourvoi.
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